
Långfärdsskrinnarnas
nya skär i Karlstad
En ny klubb för långfärdsskridskoåkare i Karlstad-trakten har bildats – Solstaskärets
Långfärdsskridskoklubb. Redan från start har klubben hela 30 utbildade ledare, de flesta med lång
erfarenhet både av långfärdsskridsko och av att leda turer.
-Vi räknar med mellan 400 och 500 medlemmar redan i vinter, säger nyblivne ordföranden Bengt
Jakobsson, tidigare gren- och distriktledare för långfärdsskridsko inom Friluftsfrämjandet.

Redan nu – långt innan isarna lagt sig – har medlemsantalet passerat 300 och varje dag droppar nya
medlemsanmälningar in. Intresset för långfärdsskridsko har vuxit år för år under det senaste decenniet
och det ser ut att fortsätta öka.
-Det är många som skaffat sig utrustning, men som inte åkt så mycket, menar Bengt Jakobsson. Då
känns det tryggt att åka med erfarna ledare.

Solstaskäret kommer att bedriva långfärdsskridsko med fokus på säkerhet, gemenskap och
naturupplevelser. Förutom enstaka prova-på-arrangemang finns turer för allt mellan s k glidare som
njuter isen i lugnt tempo med många raster till turer för mycket vana åkare som är beredda att utforska
isarna även när förhållandena är komplicerade eller isen är litet tunnare.

Turer varje helg
-Vi räknar med turer både lördag och söndag alla helger det finns åkbar is, berättar Björn Lagerbeck,
som är en av turplanerarna i Solstaskäret. Det innebär åkning från början av december till slutet av
mars – minst!

En upptaktsträff för alla medlemmar är redan genomförd. Då presenterades planerna för vintern,
samtidigt som man tittade på bilder och filmer, snackade säkerhet, tittade på utrustning och drömde sig
framåt till den första svarta kärnisen på småsjöarna kring Karlstad. Och kanske på helt nya
översvämningsvatten…

Utbildning för åkglädje
Den 28 november blir det nybörjarinformation för alla nyfikna som är sugna på att prova på eller lära
sig mer om långfärdsskridsko. Under nybörjarträffen får man veta precis vilken utrustning som krävs
och vad man behöver tänka på för att få ut mesta möjliga njutning av sina skridskoturer.

-Vi planerar också en medlemsutbildning för att höja kunskapsnivån och därmed åkglädjen bland våra
åkare, säger Kerstin Berg, styrelseledamot i Solstaskäret. De som vill kan efter utbildning börja
praktisera turledning i sällskap med mer erfarna ledare. Vi räknar med att det behövs ännu fler ledare
eftersom intresset hela tiden ökar.
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