
Turrapporter 2006-07 - FF Vänersborg@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapporter

Säsongen 2006-07  

Datum Tur Deltagare

11/3 Holmevattnet i dimma   8

18/2 Långhalmen 18/2   19

11/2 Gravlången i sol   28

10/2 Stendammen-Kroksjön   7

4/2 Östersjön-Ellensjön-Långhalmen   24

3/2 Rektur Östersjön, Ellenösjön   3

28/1 Lång halmen   14

28/1 Fortsättningstur på Ellenö-och Östersjön   4

27/1 Aftonsol på Långhalmen   7

27/1 Prova-på-på-Öxneredssjön   35

20/1 Tjejhelg dag 2 - Bråtsjön och Rinnen   6

19/1 Tjejhelgsvänersborgare med gäster på Rinnen   5

7/1 Trettonhelg i Värmland   9

26/12 Rinnen rätt och slätt   8

Summa 177

Olycksfall: klubbtur 0.56%, privattur 0.0%, totalt 0.51%.  
Plurrningar: klubbtur 0.56%, privattur 0.0%, totalt 0.51%. 

Klicka på ett länkat turnamn för att läsa en turbeskrivning. 

Tillbaka | Privatturer | Tidigare säsong | Nuvarande säsong | 2007-04-30

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/index.html [2007-08-27 23:31:32]

javascript:history.back();
http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/e/index.html
http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/05-06/index.html
http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrapporter.html


Turrapport 070311: Holmevattnet i dimma@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Holmevattnet i dimma 11/3 -07 

Vi gick på vid Holmens stugområde och åkte runt den lilla skogssjön ett varv. Vinden var inte så 
hård idag, utan skridskoåkningen blev riktigt njutbar i det dimhöljda landskapet. Vi fick bitvis 
sällskap av 'talande' kanadagäss, som väl undrade vad vi hade i deras revir att göra. Efter lite 
letande fann vi även ett ställe att gå i land på, vilket utgjorde vårt största 'problem' under turen. 

 

Is

Isen var ca 10 cm tjock, stabil utan vårisknaster. Vissa ytor hade ett tunt lager vatten 
dock ej på alla ställen. Ytan var hård och förvånansvärt jämn. På några ställen var den lite 
bulig. Man fick se upp med både mindre och lite större slukhål, dock ganska lätta att 
upptäcka.  

Antal Åksträcka Väder Ledare

8 ca 10 km dimma, +6 grader, 
frisk vind 

Bengt Alvin / Anita 
Knitsson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Anita Knutsson | 2007-03-11 | S Bohuslän 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070311175447.html [2007-08-27 23:31:33]
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Turrapport 070218: Långhalmen 18/2@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Långhalmen 18/2 18/2 -07 

Vi startade turen strax efter 10. Gick på sjön i den södra ändan pga vindprognos. Mulet, 
vindstilla åkte vi norrut på blank hård is med vatten och lite överis. Tyvärr ramlade en deltagare 
och slog i arm och axel men kändes bättre efter fikapaus. Efter två trevliga fikapauser lämnade 
vi sjön strax efter 13.

 

Is

15cm tjock hård blankis med 1cm vatten på isen,lite överis och mjuk snöis inne vid vikar. 

Antal Olycksf. Åksträcka Väder Ledare

19 1 18-25km mulet, nästan vindstilla och ett 
par plusgrader 

Pertti, Anders, Mats J och 
Emanuel 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Emanuel | 2007-02-18 | S Dalsland 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070218200012.html [2007-08-27 23:31:33]
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Turrapport 070211: Gravlången i sol@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Gravlången i sol 11/2 -07 

Vi startade vid Ålstadnäset och rundade Kallstorpssjön och sedan styrde vi söderut med en 
första rast vid Häggånaviken i strålande sol. Vi rundade sydspetsen och kände en svag mortvind 
när vi földe den västra stranden norrut. Vid Ålstanäsets sydspets vi en välförtjänt lunchpaus. I 
grupperna fanns både helt nybörjare och mer vana åkare. 

 

Is

Fast bärig is med ett tunt snötäcke som var något strävare idag efter den kalla natten. 
Snön hindrade inte skridskoåkningen men det tog lite mer på krafterna. Istjocklek minst 
10 cm. Inga råkar eller öppna partier.  

Antal Åksträcka Väder Ledare

28 ca 20km sol svag vind , minus 5 grader Emanuel Ohlsson Mats Holmquist Anita 
Knutsson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Anita Knutsson | 2007-02-11 | Götaälvdalen 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070211182628.html [2007-08-27 23:31:34]
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Turrapport 070210: Stendammen-Kroksjön@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Stendammen-Kroksjön 10/2 -07 

På Stendammen mötte oss en fin februarisol. När vi tog en första kort fikapaus passerade fem 
grupper från GLSK med över 100 åkare som en fin kontrast till den annars så njutbara stillheten 
på sjöarna. Vi snirklade runt i lugnt tempo i bukter och finter och njöt.

 

Is

Sjöarna har en fast kärnis vissa partier snöis 8-12cm med ett tunnt löst snötäcke om 
max2cm. Fläckvis och i igenfrysna sprickor finns fastfrusen snö. Varken vindbrunnar 
sprickor eller råkar och endast öppet i Stendammens tillflöde och avrinning samt vid 
vägövergången till Kroksjön och passagen till Kroksjöns större del.  

Antal Åksträcka Väder Ledare

7 20km Sol och svag vind Antita Knutsson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Bo Knutsson | 2007-02-10 | Götaälvdalen 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070210173034.html [2007-08-27 23:31:34]

javascript:history.back()
mailto:knutssonanita@hotmail.com
http://www.frilufts.se/vanerskridsko/d/guide/gotaalvdalen/index.html


Turrapport 070205: Östersjön-Ellensjön-Långhalmen@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Östersjön-Ellensjön-Långhalmen 4/2 -07 

Start vid Karserud, östra ändan av Östersjön. Vi hade motvind höll till på den södra sidan av 
sjön för att undkomma vinden. Vid den västra ändan av sjön var det skridskor av och en kort 
fotmarsch till Ellensjön. Även här höll vi till på den södra sidan och fortsatte till västra ändan och 
vände vid Håmule. Strax där efter var det tid för en välförtjänt fika. 
Efter fikat var det 'räkmacka' hela vägen tillbaka. På uppvägen sa GPS att vi höll en snitt fart på 
9 km/h, på hemvägen, utan ansträngning, gled vi på i 16 km/h. 
Vi höll oss på nordsidan av sjön och var tvungna att vid Valboån kroka över via södra sidan. Där 
var det öppet vatten och tunn is. 
Efter anskomst tillbaka till utgångspunkten, var det ett gäng på 8 personer som tog bilarna till 
Långhalmens vidunderligt lättåkta is.  
Med 1 cm vatten på isen som smörjmedel åkte vi i ett huj från norra ändan till södra och retur.

 

Is

7-10 cm tjock, lättåkt 

Antal Åksträcka Väder Ledare

24 2,4 /4,5 mil Lätta moln blandad med solsken, 
västlig vind 

Anita Knutsson, Pertti Ruha 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Pertti Ruha | 2007-02-05 | S Dalsland 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070205101212.html [2007-08-27 23:31:35]
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Turrapport 070203: Rektur Östersjön, Ellenösjön@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Rektur Östersjön, Ellenösjön 3/2 -07 

Bättre is än så här kan man knappast få. Lättläst kärnis med tydliga sprickor som svallrade om 
istjockleken. Ellenösjön öppen vid in och utlopp, syns tydligt. Samma på Östersjön. En dag på 
isen att minnas till midsommarsillen. 

 

Is

Kärnis ca 10 cm slät yta, öppet vid in/utlopp, annars lättläst. Råk mellan in/utlopp på 
Ellenösjön som kan bli större på söndag. 

Antal Åksträcka Väder Ledare

3 ca 20 km Solsken, svag vind, +6 
gr 

Bo Knutsson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Blasse Wallström | 2007-02-03 | S Dalsland 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070203163124.html [2007-08-27 23:31:35]
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Turrapport 070128: Lång halmen@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Långhalmen 28/1 -07 

Gick på i södra ändan av Långhalmen, åkte till norra ändan. Tog en Fika paus. Låg lite ny snö 
men under var det kanon is ca.10cm. Vinden var mycket svag. Åkte sedan tillbaka följde då 
vikarana. Sevärdhet Vargspår i nysnön. (Sammanfattning Kanontur.) Efter turen åkte 4 pers. 
Vidare till andra isar i närområdet.

 

Is

Lite ny snö, Is tjocklek 8-10cm 

Antal Åksträcka Väder Ledare

14 ca.2 mil Molnigt, mycket svag vind Anders Wallberg 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Anders Wallberg | 2007-01-28 | S Dalsland 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070128204638.html [2007-08-27 23:31:35]
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Turrapport 070128: Fortsättningstur på Ellenö-och Östersjön@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Fortsättningstur på Ellenö-och Östersjön 28/1 -07 

Efter turen på Långhalmen var vi 4 (bara) som ville åka på 
Ellenö-och Östersjön.Vi parkerade på näset mellan sjöarna.Gick över gamla landsvägsbron till 
Ellenösjön.Åkte nordsidan först.Isen var av yppersta kvalitet.Pudrad med 2 cm nysnö.Det hade 
varit 25 GLSKare före oss men det gjorde inget.Vände vid Håmule c:a 300 m innan Valboån tar 
vid. Valde sydsidan tillbaka.Fikade vid bilarna och äntrade Östersjön.Korsade sjön några gånger.
Enkel passage även genom det smala sundet vid Hjortås sommarstugeområde.Inga råkar där 
ännu.Vände längst in vid Blåhakerud.In i alla vikar på sydsidan på tillbakavägen. 
Framme vid bilarna 16.00.En härlig heldag på isen var tillända.Vädret var med oss.Det började 
snöa hemma i Vänersborg kl 17.

 

Is

C:a 7-10 cm tjock kärnis med i det närmaste perfekt yta. 
2 cm pudersnö.Öppet eller svagt under broarna mellan sjöarna.Ingen tendens till 
råkbildning någonstans ännu.Sjöarnas vattenstånd har varit 1 m högre än normalt och det 
är fortfarande högt vattenstånd. 

Antal Åksträcka Väder Ledare

4 40 km Molnigt +2 gr obef. vind. Dis 
på Em 

Anna Wallström 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Anna Wallström | 2007-01-28 | S Dalsland 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070128185847.html [2007-08-27 23:31:36]
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Turrapport 070127: Aftonsol på Långhalmen@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Aftonsol på Långhalmen 27/1 -07 

Vi var helt enkelt tvungna att få sträcka ut våra ben efter förmiddagens provapå. Därför blev det 
ett besök på Långhalmen som hade rekats på fredagen. En tur i aftonsolen är aldrig fel. 

 

Is

Kärnis med inslag av stöp. Knottrig yta, partier med glansis. Tjocklek c:a 9 cm. 

Antal Åksträcka Väder Ledare

7 13 km -2, sol nästan ingen vind Blasse Wallström 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Blasse Wallström | 2007-01-27 | S Dalsland 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070127214056.html [2007-08-27 23:31:36]
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Turrapport 070127: Prova-på-på-Öxneredssjön@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Prova-på-på-Öxneredssjön 27/1 -07 

Äntligen kunde vi genomföra prova-på på närbelägna Öxneredssjön.Många nya men också en 
del kända ansikten både från Trollhättan och Vänersborg.Många hade egna skridskor och en del 
fick låna.Solen lyste på åkarna men inte på de som skruvade skridskor i skuggan. Många glada 
miner på de som inte provat förr. Synd alla Ni som frågat efter prova-på men inte kom...

 

Is

7-10 cm tjock kärnis med apelsinskalsyta.En del jämna stråk speciellt i lä av vassen i 
norr. 

Antal Åksträcka Väder Ledare

35 10 km Sol -2 gr växl vind, på Em mulnande Anna,Anita,Mats,Blasse,Emanuel 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Anna Wallström | 2007-01-27 | S Dalsland 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070127213556.html [2007-08-27 23:31:37]
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Turrapport 070124: Tjejhelg dag 2 - Bråtsjön och Rinnen@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Tjejhelg dag 2 - Bråtsjön och Rinnen 20/1 -07 

Start kl 08.00.På Bråtsjön 8:30 i gryningen.Även Bråtsjön bjöd på mycket bra förhållanden.Slät 
yta och folktomt när vi startade.Snabba gruppen åkte 2 varv.Snabbfika,sen kom rapporter att 
det börjat snöa i Göteborg.Snabbt vidare med bussen till Rinnen.Denna gång parkerade bussen 
vid vägen halvvägs mot norr.En helt annorlunda tur blir det då.Under dagen ökade vinden och 
efter lunchrasten hade vinden ökat mot 10m/s.Vi övade kolonnåkning.Vände vid badplatsen i 
syd.Besiktade Elaines plurrhål; till synes samma tjocka is,nyansskillnader fanns.En effekt av 
blåsten tidigare i veckan som tunnat ut isen 5 m från land.Väl framme vid bussen ville vi åka 
mera med och motvind.Vid pass 14:30 började det snöa.Vi övade livlinekastning och hasning 
meddels dubbar en stund.Vi insåg att skridskoåkningen var över för denna Tjejhelgen så den 
som ville kunda stanna extra länge på puben,vilket några av oss gjorde... 
Tack för iår och Ni som inte varit med de andra 5 åren tag chansen nästa år...

 

Antal Åksträcka Väder Ledare

6 8 km + 32 km Molnigt -3gr, snö på Em. Anna Wallström m fl 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Anna Wallström | 2007-01-24 | Högboda-Frykerud 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070124154922.html [2007-08-27 23:31:37]
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Turrapport 070124: Tjejhelgsvänersborgare med gäster på Rinnen@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Tjejhelgsvänersborgare med gäster på Rinnen 19/1 -07 

Många tvivlade men inte vi! Vi har vart där förr och visste att Rinnen har räddat många 
skridskoåkare denna vinter.Tillsammans med 35 andra tjejer var vi på Tjejhelg i Karlstad.Rinnen 
bjöd på den bästa isen detta år enligt många.Vi startade i sydänden och åkte runt hela sjön.
Fikade tillsammans med de andra grupperna.När skymningen kom styrde bussen mot Idrottens 
hus i Karlstad.Där väntade dusch och bastu på Annelis Friskis.20 tjejer i en bastu för 8,det är 
trevligt...Sedan jättegod matbuffé och vidhängande bildspel från tidigare år.Vi som varit med 
några gånger bjöd på lite historik kring Tjejhelgen som firar 5 iår.Tidig läggning för imorrn skulle 
snön komma på Em.Isbeskrivning som tidigare rapporter.

 

Antal Åksträcka Väder Ledare

5 20 km -2 gr och som Anna Wallström m fl 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Anna Wallström | 2007-01-24 | Högboda-Frykerud 

http://www.frilufts.se/vanerskridsko/vanersborg/turrpt/06-07/20070124153541.html [2007-08-27 23:31:38]
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Turrapport 070107: Trettonhelg i Värmland@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Trettonhelg i Värmland 7/1 -07 

Tanken var att få till en helg med mycket skridskoåkning på ett flertal olika sjöar och isar. 
Övernattning var ett måste, löstes enkelt på Brunskogs vandrarhem, 0570 52141. Vi startade på 
fredag med Ängsjön som visade upp sig med superis och strålande sol. En toppentur både höjd 
och åk. Efter fika så fortsatte färden norrut till Trehörningen. Utgick från Haltola och mötte en 
åkare som varnade för uttunning och öppna partier. Trots att isen såg fin ut beslutade vi att 
avbryta och byta sjö. Nu åkte vi ner till Fredros för att åka på Stortreen. Ut på isen vid 
Järnbodviken och i solnedgång och skymmning fick vi ytterligare en toppentur på glidaris. 
Myskväll och bastu på vandrarhemmet. Inte illa. Dag två kommer fler vänersborgare upp, tyvvär 
har det kommit lite blötsnö under natten så vi kan inte visa upp den fina isen från igår. Vi 
bestämmer oss för att möta upp på Rinnen. Bilfärd förbi nordändan visar upp ett vitt snötäcke, 
vojne vojne, men från söder var det strandnära åkning som fungerade, utom på ett ställe där 
ledaren plurrade. Träffade åkare från 'hela sverige'. Både öst och väst. Efter rapport från åkere 
att endast lätt snö fallit for vi över bergen och genom dimman upp till Ängsjön där vi fick en 
underbar avslutning , åter i solnedgång och skymning. På kvällen bastu med middag och mycket 
skridskosnack. Söndagens åkning förlades åter på Rinnen som på förmiddagen visade en hård 
och bra åkyta som någon timme senare blöttes upp lagom till vi var klara för avstigning. 
Sammantaget en bra skridskohelg i västra Värmland.

 

Is

Kärnis med snö och kärnis med vatten 

Antal Plurrn. Åksträcka Väder Ledare

9 1 Flera mil Sol, +grader, -grader, dimma och lite 
snö. 

Wallström/Knutsson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Blasse Wallström | 2007-01-07 | Högboda-Frykerud 
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Turrapport 061226: Rinnen rätt och slätt@Vänerskridsko

Friluftsfrämjandet Vänersborg Långfärdsskridsko 

Turrapport: 

Rinnen rätt och slätt 26/12 -06 

Efter alla lovord om Rinnen var man ju bara tvungen att söka sig till denna is. Sex åkare från 
Vänersborg och två Linköpingar hade svårt att komma på ett bättre sätt att förbränna julmaten. 
Några passager var svaga men vi behövde inte gå upp på land mer än när vi fikade. En lagom 
trolsk dimma följde bakom oss ner mot våra bilar. 
Fyra av oss for hemmåt och fyra lyckliga övernattade i Sunne för ännu en dag på en härlig is. 

 

Antal Åksträcka Väder Ledare

8 28 km Sol, ngn minusgrad, dimma på em. Bo Knutsson 

Denna turrapport är enbart publicerad som information till läsaren. Den är på inget sätt en 
garanti för några isförhållanden efter turdatumet. Det är du själv som måste avgöra om isen är 
säker!

Tillbaka | Rapport: Blasse Wallström | 2006-12-26 | Högboda-Frykerud 
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